Prefeitura Municipal de Cachoeira Paulista
Vale do Paraiba - Estado de Sao Paulo
Av. Cel Domiciano, n° 92, Centro

ANEXO |

PROGRAMAS

Conteudo Geral para cargos de Nivel Superior

Cargos: Meédico, Médico Psiquiatra, Enfermeiro, Dentista,
Fisioterapeuta, Farmacéutico, Psicélogo, Assistente Social,
Educador Fisico.

Tipo de Prova Conteudo N(l;?:;?ég:
Objetiva Portugués 10
Conhecimentos Gerais:
Atualidades, Histéria da Cidade 10
e Lei Organica do Municipio de
Cachoeira Paulista
Conhecimentos Especificos 10

Portugués

Compreensdo e interpretacdo de textos nacionais. Figuras de linguagem.
Ortografia: conceitos basicos. Orientacées ortograficas, acentuacao grafica,
dificuldades graficas. Acentuacdo: conceitos basicos, acentuagcdo ténica,
acentuacao grafica, aspectos genéricos das regras de acentuacdo, as regras
basicas, as regras especiais, hiatos, ditongos, formas verbais seguidas de
pronomes obliquos, acentos diferenciais, crase. Morfologia: estrutura e
formacao de palavras, conceitos basicos, processos de formacao de palavras,
derivacdo e composicao, prefixos, sufixos, composicao, tipos de composicéo,
verbos regulares e irregulares, classes de palavras. Sintaxe: termos essenciais
da oracdo, termos integrantes da oracdo, termos acessérios da oracdo e
vocativos, oracdes subordinadas e coordenadas, concordancia verbal e
nominal, regéncia verbal e nominal, colocacdo dos termos da oracao,
colocacado dos pronomes obliquos e atonos, uso da proclise, uso da énclise,
funcbes e Empregos do “que” e “se”. Substantivo e suas flexdes. Concordancia
Nominal e verbal. Adjetivo e sua flexdo. Pronomes pessoais e pronomes de
tratamento. Verbos e seus tempos. Sindnimos e anténimos.



Conhecimentos Gerais:

Atualidades: Questdes relacionadas a fatos politicos, econémicos, sociais e
culturais, nacionais e internacionais, divulgados na midia local e/ou nacional.
Histéria da cidade, Lei Orgéanica do Municipio de Cachoeira Paulista.

Conteudo Especificos

Medico

Epidemiologia, fisiopatologia, diagnéstico, clinica, tratamento e prevencdo das
doencas cardiovasculares, insuficiéncia cardiaca, insuficiéncia coronariana, arritmias
cardiacas, doengas reumaticas, aneurismas de aortas, insuficiéncia arterial periférica,
tromboses venosas, hipertensdo arterial, choque. Pulmonares: insuficiéncia
respiratéria aguda, bronquite aguda e crbnica, asma, doenga pulmonar obstrutiva
crbnica, pneumonia, tuberculose, tromboembolismo pulmonar, pneumopatia intersticial.
Neoplasias do sistema digestivo: gastrite e Ulcera péptica, colecistopatias, diarreia
aguda e crdnica, pancreatites, hepatites, insuficiéncia hepatica, parasitoses intestinais,
doencas intestinais, inflamatérias, doenca diverticular do célon, tumores de célon.
Renais: insuficiéncia renal aguda e cronica, glomerulonefrites, disturbios
hidroeletroliticos e do sistema acido/base, nefrolitiase, infeccdes urinarias. Metabdlicas
e do Sistema Enddcrino: hipovitaminoses, desnutri¢do, diabetes milito, hipotireoidismo,
hipertireoidismo, doencas da hip6fise e da adrenal. Hematolégicas osteoartrose,
doenga reumatdide juvenil, gota, lUpus eritematoso sistémico, artrite infecciosa,
doencas do colageno. Neuroldgicas: coma, cefaleias, epilepsias, acidentes vascular
cerebral, meningites, neuropatias periféricas, encefalopatias. Psiquiatricas: alcoolismo,
abstinéncia alcodlica, surtos psicoticos, panico, depressdo. Infecciosas e
transmissiveis: sarampo, varicela, rubéola, poliomielite, difteria, tétano, coqueluche,
raiva, febre tifoide, hanseniase, doencas sexualmente transmissiveis, AIDS, doenca
de Chagas, esquistossomose, leichmaniose, leptospirose, maléaria, tracoma,
estreptocdcicas,
estafilococcias,doengcameningocécica,infecgdes.poranaerdbios,toxoplasmose,virose.D
ermatolégicas:escabiose,pediculose,dermatofitoses,eczema,dermatite  de  contato,
onicomicoses infeccdes bacterianas Imunoldgica: doenga do soro, edema
angioneura6tico, urticaria, anafilaxia. Ginecolégicas: doenca inflamatéria pélvica, cancer
ginecoldgico, leucorréia, cancer mama, intercorrentes no ciclo gravidico.

Médico Psiquiatra

Psicologia médica. Psiquiatria social e comunitéria. Epidemiologia psiquiatrica.
Transtornos mentais organicos. Transtornos mentais decorrentes do uso de
alcool e drogas. Esquizofrenia. Transtornos do humor. Transtornos ansiosos.
Transtornos alimentares. Transtornos da personalidade. Transtornos mentais
da infancia e adolescéncia. Urgéncias psiquiatricas. Psicofarmacologia.
Eletroconvulsoterapia. Nocdes psicodindmicas de funcionamento mental.
Nogdes de técnica psicanalitica e psicoterapicas. Nocdes de psicandlise e
modalidades psicoterdpicas psicodinamicas. Desenvolvimento psiquico.
Adolescéncia e conflito emocional. Equipe multidisciplinar e manejo
psicodindmico de pacientes internados e ambulatorial. Cdédigo de Etica
Profissional.



Enfermeiro

Fundamentos de enfermagem. Exercicio de enfermagem. Cédigo de ética
profissional. Legislacdo profissional COFEN/COREN. Programa Nacional de
Imunizacdo. Calendario de vacinacédo. Cadeia de frio. Meios de desinfecgéo e
esterilizagdo. Enfermagem em situagdes de urgéncia e emergéncia.
Consideragoes gerais sobre pronto atendimento. Diagnésticos de enfermagem.
Anotacbes prontuario. Queimaduras, Intoxicacoes exbégenas (alimentares,
medicamentosas, envenenamentos). Picadas de insetos, animais peconhentos
e mordeduras de animais (soros e vacinas). Assisténcia de pacientes:
posicionamento e mobilizagdo, conforto, seguranca, higiene, sinais vitais.
Conhecimentos béasicos de medicamentos - farmacologia e administragao.
Curativos e aplicacdes. Coleta de laboratoriais. Isolamento.Atencao basica a
saude: atencdo a crianca (crescimento e desenvolvimento, aleitamento
materno, alimentacao, doencas diarreicas e doencas respiratérias). Atencao a
saude da mulher (pré-natal, parto, puerpério, prevencao do cancer ginecoldgico,
planejamento familiar) e do homem. Atencdo a saude do adulto (hipertenséo
arterial e diabetes melito e doengas prevalentes). Saude mental.

Humanizacdo e Educagcdo em Saude. Sistema Unico de Saude: conceitos,
fundamentacao legal, diretrizes e principios, participacdo popular e controle
social. Saude da Familia e atendimento domiciliar. Vigildncia em Saude.
Equipe de Saude. Politicas e Praticas em Saude Coletiva. Conhecimentos
basicos sobre o Programa de Agentes Comunitarios de Saude. Doencas
Sexualmente Transmissiveis. Doencas de notificacdo compulséria, patologias
atendidas em saude publica, Vigilancia Epidemiologica.

Dentista

Endodontia: Estudo e diagnéstico das alteragcbes pulpares e periapicais.
Etiopatogenia das alteragcbes pulpares. Etiopatogenia das alteracoes
periapicais. Conhecimentos basicos necessarios ao diagnostico. Selecao de
casos para Tratamento Conservador da polpa viva. Cirurgia: Anestesia local.
Exodontia. Semiologia: Diagnéstico em patologia bucal: o processo do
diagnéstico, exame clinico, exames complementares, semiologia da boca,
lesbes ulcerativas e vesico-bolhosas, lesbes brancas, doencas infecciosas,
semiologia do cancer bucal, manifestacbes de doencas sistémicas,
estomatologia pediatrica, estomatologia geriatrica. Farmacologia: Vias de
administracdo de drogas. Normas de receitudrio e de notificagdo de receita.
Bases farmacoldgicas para pratica clinica. Uso clinico dos antimicrobianos.
Pacientes que requerem cuidados especiais. Saude Bucal e Preventiva, Etica,
Dentistica: Epidemiologia das doencas bucais no Brasil. Nutricdo, dieta e cérie.
Diagnéstico. Tratamento da doencga carie. Controle da placa dental realizado
pelo paciente. Fluor sistémico, aspectos basicos, toxicolégicos e clinicos. Ciclo
restaurador repetitivo. Dentistica e manutencdo de Saude Bucal. Promocéao de
saude em odontopediatria. Bioética em Odontologia. Consideracdes clinicas e
laboratoriais sobre a reatividade de compostos fluoretados aplicados no
esmalte dental humano. Materiais Dentarios: Resinas para restauracao.
Amalgama dental: a) estrutura e propriedades, b) consideracbes técnicas.
Cimentos odontolégicos para restauracoes e protecao pulpar. Materiais de
acabamento e polimento. Periodontia: Anatomia do periodonto. Placa dental e
calculo dental. Microbiologia da doenga periodontal associada a placa. Doenga
periodontal em criancas e adultos jovens. Cédigo de Etica.



Farmaceéutico

Legislacdo Sanitaria aplicada a Farmacia. Medicamentos sujeitos a controle
especial: Psicotrépicos, entorpecentes e anti-retrovirais (legislacdo e
Dispensagéo), Administracdo de Farmacia, Organizagdo de Almoxarifados e
Condicoes adequadas de Armazenamento, Controle de Estoque de
Medicamentos e Materiais de Consumo, sistemas de Distribuicao de
Medicamentos. Manipulagdo de Férmulas Magistrais e Oficinais, Boas Praticas
de Fabricacdo de Produtos Farmacéuticos, Farmacotécnica de Produtos
Estéreis: Reconstituicdo, Diluicdo, Fracionamento e Estabilidade de Produtos
Injetaveis, Preparo de Solugdes Parenterais e Outras Formulagdes de Grande
volume, Calculos em farmacia, Nocbes Basicas de Filtragdo, Destilacao e
Esterilizagdo.: Controle de Qualidade de Matérias primas e Produtos
Farmacéuticos — Métodos fisicos, quimicos, fisico-quimicos, biolégicos e
microbiolégicos, garantia de Qualidade em Farmacia Hospitalar.
FARMACOLOGIA: Farmacocinética — Absorcao, distribuicido e Eliminacao das
Drogas, Farmacodinamica — Mecanismo de Agdo das Drogas que atuam em
diversos Orgdos e Sistemas, Toxicologia, Interacbes medicamentosas.
Farmacia Clinica e Atencdo Farmacéutica: Conceitos Gerais, uso Racional de
Medicamentos, Farmacovigilancia, Farmacoepidemiologia. Selecdo de
medicamentos: Conceitos Gerais, Farmacoeconomia, Padronizacdo de
Medicamentos, Guias farmacoterapéuticos, Servicos e Centros de Informagdes
de Medicamentos, Comissdes de Farmacia e Terapéutica. Farmacia hospitalar
no controle de infecgdo hospitalar: Atribuices de Farmacéutico no controle da
Infecgdo Hospitalar, Anticéticos, Desinfetantes e Esterilizantes. Cdodigo de Etica
do Farmacéutico, Farmacia Popular.

Fisioterapeuta

Métodos e técnicas de avaliacao, tratamento e procedimentos em fisioterapia.
Provas de funcdao muscular. Cinesiologia e Biomecanica. Analise da marcha.
Exercicios terapéuticos e 8 treinamento funcional. Indicacdo, contraindicacao,
técnicas e efeitos fisiolégicos da hidroterapia, massoterapia, mecanoterapia,
crioterapia, eletroterapia, termoterapia superficial e profunda. Prescricdo e
treinamento de Orteses e préteses. Anatomia, fisiologia, fisiologia do exercicio e
fisiopatologia, semiologia e procedimentos fisioterapicos nas &reas:
neurolégicas e neuropediatricas, ortopedia e traumatologia, cardiologia,
pneumologia, ginecologia e obstetricia. Geriatria: fisioterapia preventiva,
curativa e reabilitadora. Doencas de Notificacdo Compulséria, Determinantes
sociais do processo saude-doenca, Bases epidemioldgicas, Indicadores de
Saude Gerais e Especificos. Epidemiologia das doengas transmissiveis e nao
transmissiveis. Codigo de Etica fisioterapia, Adaptacdes do organismo materno
durante a gravidez, Anatomia, Anestesia e analgesia, Aspiracao de secrecdes
traqueais e vias aéreas superiores, Atendimento a parada cardiorrespiratéria no
adulto e na gestante, Complicacbes respiratérias mais frequentes na gestante,
Fisiologia e fisiopatologia respiratoria, Fisiopatologia cardiovascular,
Fisioterapia nos poés-operatérios, Manobras de recrutamento alveolar,
Mobilizacbes e posicionamentos no leito, Monitorizagdo hemodindmica em
terapia intensiva, Monitorizagdo respiratéria em terapia intensiva,
Oxigenoterapia, Recursos manuais e instrumentais na fisioterapia respiratoria,
Recursos manuais na fisioterapia motora, Semiologia respiratéria, Suporte



ventilatério na gestante, Técnicas atuais de fisioterapia respiratéria, Terapia
Intensiva em obstetricia e oncologia, Transporte intra e extra hospitalar de
pacientes em ventilacdo mecéanica, Ventilacdo mecéanica invasiva e nao
invasiva aplicada ao adulto, Via aérea artificia

Psicologo

Psicologia Geral: Psicoterapia individual. Psicoterapia de grupo. Ludoterapia.
Psicologia experimental. Psicologia do Desenvolvimento. Escala de Gesell.
Teorias da Personalidade e Teoria Psicoterapica: Abordagem centrada no
cliente. Abordagem corporal. Abordagem psicanalitica. Abordagem cognitivo
comportamental. Abordagem existencialista. Abordagem analitica. Abordagem
gestaltica, = Abordagem  psicodramatica. @ Abordagem  psicossomatica.
Psicodiagnéstico:  Entrevistas. Bateria psicométrica: testes projetivos,
psicomotores e nivel intelectual. Observacdo Iudica. Conduta e
encaminhamento. Equipe multiprofissional. Pesquisa. Assisténcia domiciliar.
Atendimento familiar. Psicopatologia: Nocdes de psicopatologia geral. Nogcdes
de nosologia psiquiatrica: transtornos psiquiatricos e suas manifestagbes
sintomaticas. Modalidades de tratamentos bioldgicos e psicolégicos atuais:
indicacoes, limitacdes, antagonismos, sinergismos. A psicologia na equipe
psiquiatrica  multiprofissional, definicoes de papéis, atribuicbes e
responsabilidades. Alcoolismo e drogas. A psicologia nas diversas modalidades
de atendimento: oficina abrigada, centros de convivéncia, programas
comunitérios: métodos, objetivos, indicacdes e limitacdes. Responsabilidades,
atribuicoes, sigilo, compromisso com atualizacdo do conhecimento, psicologia
organizacional: adoecimento no trabalho e formas de organizagdo. Cédigo de
Etica Profissional, Resolugdo CFP N.? 007/2003 Manual de Elaboragédo de
Documentos Decorrentes de Avaliagdes Psicolégicas. Resolugcdo CFP N°
010/2010 - Institui a regulamentag@o da Escuta Psicoldgica de Criangas 2001.
Lei Federal n® 8.080/1990 - Lei Organica da Saude. Sistema Unico de Saude
(SUS) — Lei n? 8.142/90. Conhecimentos acerca da histéria da saude publica
no Brasil. Lei Federal n® 10.216/2001 - Politica Nacional de Saude Mental.
Reforma Psiquiatrica e Saude Mental no Brasil. Humanizacdo em Saude. Lei
Federal n® 7.853/1989 e Decreto Federal n® 3.298/1999 - Politica Nacional para
Integragcao da Pessoa Portadora de Deficiéncia

Assistente Social

Lei Federal n® 8.742/1993 - Lei Orgéanica da Assisténcia Social (LOAS). Politica
Nacional de Assisténcia Social (PNAS/2004). Norma Operacional Bésica
(NOB/SUAS). Norma Operacional de Recursos Humanos (NOB/RH). Guia do
CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social. Guia do CREAS - Centro
de Referéncia Especializado de Assisténcia Social. Seguridade Social no Brasil.
A questao social no Brasil. Pobreza, desigualdade, exclusdo e vulnerabilidade
social. Lei Federal n® 10.741/2003 - Estatuto do Idoso. Lei Federal n®
8.842/1994 e Decreto Federal n? 1.948/1996 - Politica Nacional do Idoso. Lei
Federal n® 8.069/1990 - Estatuto da Crianca e do Adolescente. Plano Nacional
de Promocéao, Protecdo e Defesa do Direito de Criancas e Adolescentes a
Convivéncia Familiar e Comunitaria. Lei de Criacdo do Conselho Nacional dos
Direitos da Crianga e Adolescente. Lei Maria da Penha — Lei n® 11.340/2006.
Constituicao da Republica Federativa do Brasil (Artigos 12 a 17 e 193 a 232).



Histéria, Fundamentos Tedricos e Eticos do Servico Social. Metodologia do
Servigo Social. Estratégias de agcdo em servico social e os instrumentos de
intervencdo do profissional. Servico Social e Interdisciplinaridade. Servico
Social na Contemporaneidade. Servico Social e Familia. Projeto ético politico
do Servico Social. A pratica do Servico Social. A intervencdo do assistente
social junto as familias, crianga e adolescente, idosos, pessoas com deficiéncia,
populacdo em situacado de rua (adulto, criangca e adolescente), trabalho infantil,
prostituicdo infanto-juvenil, violéncia e abuso sexual contra crianca e
adolescente, género, raga, etnia e diversidade, profissionais do sexo,
dependentes quimicos, doencas sexualmente transmissiveis e AIDS. Etica em
Servigo Social. Lei que regulamenta a profissdo de Assistente Social — Lei n®
8.662/93. Codigo de Etica Profissional. Supervisao em Servico Social. Lei
Federal n® 8.080/1990 - Lei Organica da Saude. Sistema Unico de Saude
(SUS) — Lei n? 8.142/90. Conhecimentos acerca da histéria da saude publica
no Brasil. Lei Federal n® 10.216/2001 - Politica Nacional de Saude Mental.
Reforma Psiquiatrica e Saude Mental no Brasil. Humanizagdo em Saude. Lei
Federal n° 7.853/1989 e Decreto Federal n® 3.298/1999 - Politica Nacional para
Integragdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia. Servico Social e a Politica
Publica de Educacdo. Gestdo de beneficios e programas de transferéncia de
renda. Gestdo social das Politicas Publicas: elaboracdo, implementacao,
monitoramento e avaliacdo de programas e projetos sociais. Politicas Sociais
publicas, cidadania e direitos sociais no Brasil. Participacdo e controle social.
Direitos Humanos. Trabalho com grupos, em redes e com familias. Movimentos
sociais.

Educador Fisico

Conceitos tedricos da Educacgao Fisica: sociais e histéricos. Métodos de ensino
da Educacéo Fisica. Atividades fisicas na escola. Concepcdes e metodologia
de ensino. Aprendizado e aperfeicoamento da atividade motora: fases de
desenvolvimento e aprendizagem, interrelacdo do movimento humano com o
crescimento mental. Avaliacdo em educacgdo fisica. Treinamento desportivo.
Fundamentos cientificos, qualidades fisicas e periodizacdo do treinamento.
Fisiologia do treinamento. Saude e atividade fisica. Conhecimentos de
Fisiologia: frequéncia cardiaca, queima de calorias, perda de agua e sais
minerais alteragdes que ocorrem durante as atividades fisicas, e aquelas que
ocorrem em longo prazo — condicdo cardiorrespiratéria, massa muscular, forca
e da flexibilidade e diminuicdo de tecido adiposo, Higiene corporal e prevencao
de doencas: a importancia da higiene corporal e do ambiente para a prevencao
de doencas, Prevencao de acidentes: cuidados necessarios para a prevencao
de acidentes. Socorros de Urgéncia em incidentes comuns em ambientes onde
se realizam atividades fisicas. Sobre os desportos: inicio e evolugao historica,
metodologia pedagdgica, taticas do processo de ensino. A Educacao fisica
observada em uma ética cultural e histérica. Jogos como producao cultural.
Educagéo fisica e qualidade de vida. Danga: técnicas e movimentos de praticas
coreograficas. Aptidao fisica e exercicios. As atividades desportivas: histérico e
suas regras (futebol, handball, natacéo volei, basquete, judé e aqueles relativos
ao atletismo e as lutas). Conceitos basicos sobre a anatomia humana. Historico
das praticas desportivas e da atividade fisica no Brasil. Parametros
Curriculares Nacionais de Educacgéo Fisica.



Conteudo Geral para cargos Técnico Nivel Médio

Cargos: Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Saude Bucal,
Assistente Administrativo, Eletricista, Motorista

. . Numero de
Tipo de Prova Conteudo Questdes
Portugués 10
Atualidades, Histéria da Cidade e
Lei Organica do Municipio de 10
Cachoeira Paulista
Conhecimentos Especificos 10

Portuqués
Compreensdo e interpretacdo de textos nacionais. Figuras de linguagem.

Ortografia: conceitos basicos. Orientacées ortograficas, acentuacao grafica,
dificuldades graficas. Acentuacdo: conceitos basicos, acentuagcdo ténica,
acentuacao grafica, aspectos genéricos das regras de acentuacdo, as regras
basicas, as regras especiais, hiatos, ditongos, formas verbais seguidas de
pronomes obliquos, acentos diferenciais, crase. Morfologia: estrutura e
formacao de palavras, conceitos basicos, processos de formacao de palavras,
derivacdo e composicao, prefixos, sufixos, composicao, tipos de composicéo,
verbos regulares e irregulares, classes de palavras. Sintaxe: termos essenciais
da oracdo, termos integrantes da oracdo, termos acessérios da oracdo e
vocativos, oracdes subordinadas e coordenadas, concordancia verbal e
nominal, regéncia verbal e nominal, colocacdo dos termos da oracao,
colocacado dos pronomes obliquos e atonos, uso da proclise, uso da énclise,
funcbes e Empregos do “que” e “se”. Substantivo e suas flexdes. Concordancia
Nominal e verbal. Adjetivo e sua flexdo. Pronomes pessoais e pronomes de
tratamento. Verbos e seus tempos. Sindnimos e anténimos.

Conhecimentos Gerais:

Atualidades: Questdes relacionadas a fatos politicos, econémicos, sociais e
culturais, nacionais e internacionais, divulgados na midia local e/ou nacional.
Histéria da cidade, Lei Orgéanica do Municipio de Cachoeira Paulista.

Conhecimento Especificos:

Técnico de Enfermagem

Técnicas Basicas de Enfermagem, Alimentacdo e Hidratagdo do paciente,
Nocgdes de Farmacologia, Pré-natal e Puerpério, Sinais vitais, Higienizacao,
Administracao de medicamentos via oral e parenteral, Cuidados especiais,
Coleta de material para exame, Etica Profissional: comportamento social e de
trabalho, sigilo profissional, Introducdo as Doencas Transmissiveis:
terminologia basica, nogdes de epidemiologia, esterilizacdo e desinfeccao,



doengas de notificacdo compulséria, isolamento, vacina. Pediatra: a crianca: o
crescimento e o desenvolvimento infantil, alimentagdo, doengas mais comuns.
Saude da mulher, da crianca e do idoso. Socorros de Emergéncia: parada
cardiovascular, hemorragias, ferimentos superficiais e profundos, desmaio,
estado de choque, convulsdo, afogamento, sufocamento, choque elétrico,
mordidas de cobra, fraturas e luxacdes, corpos estranhos, politraumatismo,
queimaduras. Conhecimentos basicos sobre doencas crbnicas como
hipertensao, diabetes, dislipidemia. Conhecimentos basicos de farmacologia

Auxiliar Administrativo

Nocdes de fundamentos e técnicas de redacao oficial e execucdo de atividades
burocraticas relacionadas ao servigo publico, no¢cdes de registro, controle e
arquivo de documentos, nogcdes basicas de administracdo publica municipal,
Ata , Oficio, Memorando, Certiddo, Atestado, Declaragdo, Procuracao, Aviso,
Comunicado Circular, Requerimento, Portaria, Edital, Decreto, Carta Comercial,
Fluxograma, Recebimento e Remessa de Correspondéncia Oficial, Formas de
Tratamento em correspondéncias oficiais, Tipos de Correspondéncia, Nocoes
de Protocolo, Arquivo e as Técnicas de Arquivamento, Relagdes
Humanas ,Assiduidade. Informatica- Nogbdes sobre Sistemas Operacionais
(Windows e Linux), Conhecimentos de Teclado, Conhecimentos sobre: Word,
Excel e Power Point, Internet, Uso do correio eletronico (Outlook).

Auxiliar de Saude Bucal

Nogbes basicas da fungédo, Anatomia das unidades dentarias Procedimentos,
Instrumental dentario, Esterilizacdo, Higiene — asseio, Instrumentais
Odontolégicos: caracteristicas e finalidades de uso, Primeiros Socorros,
Materiais Dentarios: esterilizacdo e desinfeccdo dos instrumentais e
equipamentos, assepsia, saber reconhecer materiais restauradores. Nocodes
sobre doencas virais: hepatite, herpes, AIDS Transmissibilidade, protecéao, tipos
de instrumentos clinicos, endodénticos, cirdrgicos, Métodos para limitar a
propagacao de microrganismos, controle da infeccdo. Doencas da Boca —
Gengivite, Aftas, carie e controle dentério, periodontopatias, Controle de placa
bacteriana, Anatomia dos dentes e da boca, Cronologia da erupcao dentaria - A
denticdo decidua e permanente, Uso de fluoretos e selantes, A contaminacao e
o controle de infecgdo cruzada na pratica odontolégica, Riscos ocupacionais e
sua prevencao, Etica profissional formas de apresentacao, finalidades, técnicas
de manipulacdo e métodos de uso, Lei 8080/90 — Lei Orgéanica da Saude, Lei
8142/90 — Controle Social, Norma Operacional Basica — NOB SUS 01/96, Norma
Operacional da Assisténcia a Saude NOAS SUS 2002, Pacto pela Saude 2006 —
Consolidacao do SUS e suas Diretrizes Operacionais

Eletricista

Conhecimentos das ferramentas, equipamentos e utensilios empregados em
eletricidade, Conhecimentos das normas de seguranca, Conhecimento do
material empregado, Qualidade do material, Isolantes, Cargas, Fases, Circuito,
Pratica da fungcdo, Regulagens com voltimetro, amperimetro, extratores,



adaptadores, Servicos de Solda, Refletores, Antenas, Semaforos, Ligacdes
elétricas provisérias e definitivas

Motorista
Legislacdo e Regras de Circulacdo: Legislacdo e Sinalizagcdo de Transito,
Normas gerais de circulagdo e conduta, Sinalizacdo de Transito, Direcao
defensiva, Primeiros Socorros, Protecdo ao Meio Ambiente, Cidadania, Nocoes
de mecénica basica de autos, Codigo de Transito Brasileiro e seus Anexos,
Decreto n® 62.127 de 16/01/68 e Decreto n® 2.327 de 23/09/97

Prova pratica de motorista:
Apenas para os dez primeiros classificados (sem o critério

desempate)

TAREFA PONTUACAO TEMPO MAXIMQ
PARA REALIZACAO

1. Percorrer o trajeto,
inicialmente definido,
observando a 60 pontos 10 minutos
legislacdo de transito,
a seguranga propria,
dos acompanhantes e
de terceiros,
conducéao defensiva e
também a que melhor
conserve o veiculo.

2. Num espaco
determinado realizar 30 pontos 05 minutos
manobras a serem
definidas.

3. Vistoria de um
veiculo, nivel do éleo, 10 pontos 05 minutos
agua, bateria,

combustivel,  painel
de comando, pneus e

demais itens
obrigatérios.
TOTAL DE PONTOS E 100 pontos 20 minutos

TEMPO




Conteudo Geral para cargos Fundamental Completo

Cargos: Servente de limpeza, Cozinheiro, Operador de motosserra,
Encanador, Tratorista, Operador de maquina, Ajudante geral, Pedreiro

Tipo de Prova Conteudo Numero de Questoes

Portugués 10

Atualidades, Historia da cidade e
Objetiva Lei Organica do Municipio de 10
Cachoeira Paulista

Conhecimentos Especificos 10

Portugués

Interpretacdo de texto, ortografia e dificuldades ortograficas, separacao de
silabas, acentuacdo, pontuacdo, sindénimos, antébnimos, vocabulario, ordem
alfabética, adjetivos, verbos, concordancia verbal e nominal. :Divisdo Silabica e
Classificacao quanto ao numero de silabas; Frases: Interrogativa, Exclamativa
Afirmativa, Negativa; Classes de Palavras; Comparacao de palavras entre si:
Sinbnimos e Antébnimos; Acentuacdo Gréfica; Sinais de Pontuacgao;
Concordéancia dos Nomes (substantivos) e dos Verbos; Tempo dos verbos.

Conhecimentos Gerais:

Atualidades: Questbdes relacionadas a fatos politicos, econémicos, sociais e
culturais, nacionais e internacionais, divulgados na midia local e/ou nacional.
Histéria da cidade e Lei Organica do Municipio de Cachoeira Paulista.

Conhecimentos Especificos:

Servente de limpeza

Conhecimentos e uso correto de produtos de limpeza, seguranca do trabalho,
disciplina, relacionamento, nogcdes basicas sobre atividades de limpeza.

Operador de Motosserras:

Descricao de Cargos ferramentas utilizadas, no¢cées de podas de arvores,
plantio, replantio, equipamentos utilizados, Componentes da maquina,
Mecanica e elétrica basica, Manutencdo bésica, Preparagdo/Seguranca na



operacao, Abate/corte de relvas, Uso de ferramentas manuais, Trabalho a céu
aberto, Nogdes de primeiros socorros, Trabalho em equipe, Qualidade no
servico, Nocdes de meio ambiente, Componentes basicos de uma motosserra
e de uma Rocadeira, Regras de seguranca na operacdo de motosserra,
Equipamento de protecdo individual. Abastecimento da motosserra e
Lubrificacdo, Lubrificacdo da corrente. Como colocar os equipamentos em
funcionamento. Derrubada com fisga, com alavanca, derrubada com cunhas.
Derrubada de arvore inclinada na diregcdao contraria da queda, derrubada de
arvore inclinada na direcdo de queda desejada, derrubada de arvore com
tronco de diametro duas vezes maior que o sabre. Desgalhamento, tragcamento,
manutencao

Prova pratica de Operador Motosserra :
Apenas para os cinco primeiros classificados (sem o critério

desempate)

TAREFA- Operar PONTUACAO TEMPO MAXIMQ
Motosserra PARA REALIZACAO
Qualidade do servico
35 Pontos
Habilidade com a 35 Pontos
Maquina
Producao 30 Pontos
TOTAL DE PONTOS E 100 PONTOS
TEMPO 20 minutos
Cozinheiro

Importancia da merenda escolar, relacionamento da cozinheira com a chefia,
higiene alimentar e pessoal, atitudes corretas da cozinheira em relacdo a
manipulacdo, estocagem, conservacdo de alimentos e equipamentos,
classificacdo dos alimentos, acidentes de trabalho da profissdo, uso de
Equipamentos de seguranca.

Encanador

Tipos de tubulacdo; Tipos de conexao; Materiais utilizados; Equipamentos
utilizados; Ligacdes de agua; Ligacdes de esgoto; Valvulas; Registros;
Hidrometros; Tipos de Pocos e Bombas d’agua; Nog¢des de motor de bombas;
Segurancga dos equipamentos.



Pedreiro

Conhecimentos das ferramentas e materiais de construcdo civil para o
exercicio pleno da funcdo. Marcacdo de obra. Tipos de Fundacgdes.
Impermeabilizagées. Concreto armado. Armagdes em ago. Conhecimentos do
sistema de metragem linear. Cubicagem. Concretagem. Preparacdo e
utilizacdo de massas. Execucdo e resolucdo de problemas em alvenaria.
Revestimento de pisos e paredes: materiais empregados, técnicas de
execucao. Telhados: materiais empregados, estruturas utilizadas, coberturas
utilizadas. Instalacbes hidros sanitarias. Tipos de utilizacdo de ferramentas
inerentes a funcdo. Normas técnicas e de seguranca aplicadas ao trabalho da
respectiva area. Nocdes de leitura e interpretacdo de projetos de construcao
civil atinentes a execucao das funcoes.

Prova pratica de pedreiro:
Apenas para 0os cinco primeiros classificados ( sem o critério

desempate)
TAREFA PONTUACAO TEMPO MAXIMQ
Levantar uma parede PARA REALIZACAO
Qualidade do servigco
25 Pontos
Preparo correto do 25 Pontos
material
Habilidade com o 25 Pontos
Ferramental (prumo)
Producéao 25 Pontos
TOTAL DE PONTOS E 100 PONTOS
TEMPO 30 minutos

Ajudante Geral

Conhecimentos e uso correto de produtos de limpeza e ferramentas para
varricdo de ruas e capina, segurancga do trabalho, disciplina, relacionamento,
nogdes basicas sobre atividades de limpeza.



Prova pratica de ajudante geral:
Apenas para os cinco primeiros classificados (sem o critério

desempate)

TAREFA PONTUACAO TEMPO MAXIMO
Capinagem PARA REALIZACAO
Qualidade do servico
35 Pontos
Habilidade com o 35 Pontos
Ferramental
Producao 30 Pontos
TOTAL DE PONTOS E 100 Pontos
TEMPO 15 minutos
Tratorista

Legislacdo e Regras de Circulacdo: Legislacdo e Sinalizacdo de Transito;
Normas gerais de circulacdo e conduta; Sinalizagdo de Transito; Direcao
defensiva; Primeiros Socorros; Protecdo ao Meio Ambiente; Cidadania; Nocoes
de mecénica basica de autos; Cbdigo de Transito Brasileiro e seus Anexos,
Decreto n? 62.127 de 16/01/68 e Decreto n® 2.327 de 23/09/97.

Prova pratica de Tratorista:
Apenas para os cinco primeiros classificados (sem o critério

desempate)

TAREFA- Operar Trator PONTUACAO TEMPO MAXIMQ
PARA REALIZACAO

Qualidade do servigco

35 Pontos

Habilidade com a 35 Pontos
Maquina

Produgéao 30 Pontos

TOTAL DE PONTOS E 100 PONTOS




TEMPO

20 minutos

Legislacdo e Regras de Circulacdo: Legislacdo e Sinalizacdo de Transito;
Normas gerais de circulacdo e conduta; Sinalizagdo de Tréansito; Direcao
defensiva; Primeiros Socorros; Protecdo ao Meio Ambiente; Cidadania; Nocoes
de mecénica basica de autos; Cédigo de Transito Brasileiro e seus Anexos,

Operador de Maquinas

Decreto n?62.127 de 16/01/68 e Decreto n? 2.327 de 23/09/97.

Prova pratica de Operador de Maguinas:

Apenas para os cinco primeiros classificados (sem o critério

desempate)
TAREFA- Operar PONTUACAO TEMPO MAXIMO
maquinas designadas PARA REALIZACAO
Qualidade do servigco
35 Pontos
Habilidade com a 35 Pontos
Maquina
Producao 30 Pontos
TOTAL DE PONTOS E 100 PONTOS

TEMPO

20 minutos




