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PREFEITURA MUNICIPAL DE LAVRINHAS

CONCURSO PUBLICO 01/19
Cargo: Técnico de Enfermagem
Leia atentamente o poema Cartas de Meu Avé, escrito por Manuel Bandeira,
poeta brasileiro, para responder as questoes de 1 a 3.
Cartas de Meu Avo
A tarde cai, por demais
Erma, Umida e silente...

A chuva, em gotas glaciais,

Chora monotonamente.

E quando anoitece, vou
Lendo, sossegado e sb,
As cartas que meu avd

Escrevia a minha avé.

Enternecido sorrio
Do fervor desses carinhos:
E que os conheci velhinhos,

Quando o fogo era ja frio.

Cartas de antes do noivado...
Cartas de amor que comeca,
Inquieto, maravilhado,

E sem saber o que peca.



Temendo a cada momento
Ofendé-la, desgosta-la,
Quer ler em seu pensamento

E balbucia, ndo fala...

A mao palida tremia
Contando o seu grande bem.
Mas, como o dele, batia

Dela o coragédo também.

A paixdo, medrosa dantes,
Cresceu, dominou-o todo.
E as confissdes hesitantes

Mudaram logo de modo.

Depois o espinho do ciume...
A dor... a visdo da morte...
Mas, calmado o vento, o lume

Brilhou, mais puro e mais forte.

E eu bendigo, envergonhado,
Esse amor, avd do meu...
Do meu, — fruto sem cuidado

Que ainda verde apodreceu.



O meu semblante esta enxuto.
Mas a alma, em gotas mansas,
Chora abismada no luto

Das minhas desesperangas...

E a noite vem, por demais
Erma, imida e silente...
A chuva, em pingos glaciais,

Cai melancolicamente.

E enquanto anoitece, vou
Lendo, sossegado e sb,
As cartas que meu avd

Escrevia a minha avé.

01- Leia atentamente as afirmagdes a seguir:

| — O poema apresenta dois “tempos narrativos” ha o momento passado,
descrito nas cartas, em que os avos do eu lirico se relacionaram; ha o
momento presente da leitura das cartas.

I — A imagem que o eu lirico tinha de seus avds coincidiu com a imagem
construida a partir da leitura das cartas de amor.

Il — O conteudo das cartas revela um amor que se manteve constante. Nas
cartas, o avO enaltece as caracteristicas da mulher amada, o que representa
um amor idealizado.

E (S&0) correta(s) a(s) afirmacdo(des):
Apenas |.

)

) e lll.
) lell
)



02- Leia atentamente as afirmagdes a seguir:

| — O poema comega e termina com a descricdo de situagées meteorologicas
no momento em que o eu lirico lia as cartas de amor trocadas por seus avos. E
possivel afirmar que existe uma aproximacao entre essa descricdo do clima e
os sentimentos do eu lirico, pois sdo elementos que descrevem seu estado
psicolégico melancélico.

Il — A primeira estrofe reaparece na penultima estrofe, com sutis modificacées.
Os versos “A tarde cai” e “E a noite que vem” trazem uma ideia de fluidez e
continuidade.

[l — A figura de linguagem presente nos versos “A chuva, em gotas glaciais, /
Chora monotonamente” € prosopopeia.

z

E (Sao) correta(s) a(s) afirmacao(6es):

a) Todas.
b) lell
c) llelll
d) Apenas lll.
03- A palavra “silente”, presente na primeira estrofe, pode ser substituida, sem
prejuizo semantico, por:
a) Lagubre.
Silenciosa.
Solitaria.
Soturna.

)
b)
a)
b)

Leia atentamente a tirinha do garotinho Calvin a seguir para responder as
questbes 4 e 5:

SE AS PESSOAS
PUDESSEM PRENDER
ARCO-RIS EM
ZOOLOGICOS,
ELAS O FARW

OLWA! EV
PEGUEL UMA
BORBOLETA!

i,




04. Leia as afirmagdes a seguir:
| — No primeiro quadrinho, Calvin demostra entusiasmo com a conquista de
uma borboleta.
Il — A fala de Haroldo, no segundo quadrinho, discorre sobre arco-iris € nao
possui relacdo com o assunto apresentado por Calvin, no primeiro quadrinho.
Il — A tirinha leva o leitor a refletir sobre a acdo do homem em relacdo a
liberdade dos animais.
E (S&o) incorreta(s) a(s) afirmativa(s):
a) lelll
b) Apenas lll.
c) lell
d) Apenas ll.
05- Assinale a alternativa incorreta:
a) No primeiro quadrinho, o verbo “olha” esta no imperativo.
b) O plural da palavra “arco-iris” € “arco-iris”.
c) No segundo quadrinho, Haroldo apresenta um exemplo de oracao
subordinada adverbial, que exprime uma condicao.
d) A fala de Haroldo, no segundo quadrinho, ndo estd de acordo com a
norma culta.

06- A alternativa cujos termos em destaque ndo sdo exemplos de termos
integrantes da oracéao é:

a) Este bilhete foi escrito por mim.

b) O menino que conheci més passado esta viajando.

c) Trouxe os pratos de bambu.

d) Frederico estava consciente de tudo.

07- Assinale a alternativa em que ocorre um exemplo de advérbio superlativo
sintético:

a) Pedro é inteligentissimo.

b) Cristiane sabe mais que Fernando.

c) Viviane é menos rica que Alfredo.

d) Renato fala altissimo.

08- Assinale a alternativa correta, segundo a norma culta da Lingua
Portuguesa:

a) Pedi que ele entregasse tudo a voceé.

b) Sinto-me aliviado se vocé disser tudo a ele.

c) O voto serd computado quando vocé aperta o botao.

d) Se vocé resolvesse o enigma, ganhara um prémio.

09- Assinale a alternativa que esta de acordo com a norma culta da Lingua
Portuguesa:

a) E necessario varias medidas socioeducativas.

b) E permitido entrada de criancas.

c) Nos mesmo faremos isso.

d) Segue incluso os documentos solicitados.



10-S&o obrigatoriamente acentuadas as palavras:
a) inicio, inclui-lo, lampada.
b) bencao, porem, beija-la.
C) papeis, intervem, polen.
d) saida, vigilia, principio.

Conhecimento Legislativo

11- De acordo com a Constituicao Federal: Art. 196. A saude é direito de todos
e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que
visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal
e igualitario as acdes e servigcos para sua:

a) melhoria, progresso e impulsao.

b) custodia, preservacao e defesa.
C) cura, regeneracao e melhoria.

d) promocéo, protecao e recuperacao.

12- De acordo com a Constituicao Federal, € INCORRETO afirmar que:

a) Sao de relevancia publica as agdes e servicos de saude, cabendo ao Poder
Publico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacgao, fiscalizacao e
controle, devendo sua execucao ser feita diretamente ou através de terceiros e,
também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

b) A destinagdo de recursos publicos para auxilios ou subvencdes as
instituicdes privadas com fins lucrativos devera ser realizada quando houver
solicitacdo por parte da instituicao.

c) Ao sistema unico de saude compete, além de outras atribuicdes, nos termos
da lei: controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse
para a saude e participar da producdo de medicamentos, equipamentos,
imunobiolégicos, hemoderivados e outros insumos.

d) As acdes e servicos publicos de saude integram uma rede regionalizada e
hierarquizada e constituem um sistema Unico, organizado de acordo com as
seqguintes diretrizes: | - descentralizagdo, com direcao Unica em cada esfera de

governo; Il - atendimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo dos servicos assistenciais; lll - participacdo da
comunidade.

13- De acordo com a Lei 8080/90, Art. 30 Os niveis de salude expressam a
organizacao social e econémica do Pais, tendo a saude como determinantes e
condicionantes, entre outros, a alimentacao, a moradia, 0 saneamento basico,
o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacdo, a atividade fisica, o
transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servicos essenciais. Paragrafo unico.
Dizem respeito também a saude as ac¢des que, por forca do disposto no artigo
anterior, se destinam a garantir as pessoas € a coletividade condicbes de bem-
estar:

a) espiritual, organizacional e intelectual.

b) cognitivo, corpéreo e atlético.

c) fisico, mental e social.

d) emocional, psiquico e comunitario.



14-De acordo com a Lei 8142/90 assinale a alternativa INCORRETA sobre a
Conferéncia e Conselho de Saude:

a) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada dois anos com a representagao
dos varios segmentos sociais.

b) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e o Conselho
Nacional de Secretarios Municipais de Saude (Conasems) terdo representacao
no Conselho Nacional de Saude.

c) A representacao dos usuarios nos Conselhos de Saude e Conferéncias sera
paritaria em relagdo ao conjunto dos demais segmentos.

d) As Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude terdo sua organizacao
e normas de funcionamento definidas em regimento proprio, aprovadas pelo
respectivo conselho.

15- De acordo com a Portaria n® 648/GM/2006, sao caracteristicas do processo
de trabalho das equipes de Atencao Basica:

| - definicao do territério de atuagéo das UBS;

Il - programacdo e implementagcdo das atividades, com a priorizacdo de
solugdo dos problemas de saude mais freqlentes, considerando a
responsabilidade da assisténcia resolutiva a demanda espontanea;

Il - desenvolvimento de acdes educativas que possam interferir no processo de
saudedoenca da populacdo e ampliar o controle social na defesa da qualidade
de vida;

IV - desenvolvimento de agdes focalizadas sobre os grupos de risco e fatores
de risco comportamentais, alimentares e/ou ambientais, com a finalidade de
prevenir 0 aparecimento ou a manutencao de doencas e danos evitaveis.

Sao corretas:

a) afirmativas I, Il e Ill.

b) afirmativas Ill e IV.

c) afirmativas Il, lll e IV.

d) todas afirmativas.

16- De acordo com a Portaria n® 648/GM/2006, promover a mobilizagéo e a
participacdo da comunidade, buscando efetivar o controle social € atribuicdo de
qual(is) profissional(is) das equipes de saude da familia?

a) auxiliar e técnico de enfermagem.

b) agente comunitario de salde.

c) médico.

d) todos profissionais.

17- De acordo com a Portaria GM n? 154/2008 assinale a alternativa
INCORRETA sobre os NASF:

a) Sao constituidos por equipes compostas por profissionais de diferentes
areas de conhecimento.

b) Devem atuar de forma integrada a rede de servicos de saude, a partir das
demandas identificadas no trabalho conjunto com as equipes Saude da
Familia.

c) Tem dentre seus objetivos o de reduzir a abrangéncia e o escopo das acdes
da atencao basica.



d) Devem buscar instituir a plena integralidade do cuidado fisico e mental aos
usuarios do SUS por intermédio da qualificagdo e complementaridade do
trabalho das Equipes Saude da Familia - ESF.

18- No Pacto pela Vida, articular e promover os diversos programas de
promogcao de atividade fisica ja existentes e apoiar a criagdo de outros e
promover medidas concretas pelo habito da alimentacdo saudavel, fazem parte
de qual das prioridades pactuadas?

a) Fortalecimento da Atencéo Basica.

b) Promocéao da Saude.

c) Reducao da mortalidade infantil e materna.

d) Controle do cancer de colo de utero e de mama.

19- Sobre a universalizagdo como principio do SUS:

a) A saude é um direito de cidadania de todas as pessoas e cabe ao Estado
assegurar este direito, sendo que o acesso as acdes e servicos deve ser
garantido a todas as pessoas, independentemente de sexo, raga, ocupacao, ou
outras caracteristicas sociais ou pessoais.

b) Objetiva diminuir desigualdades. Apesar de todas as pessoas possuirem
direito aos servicos, as pessoas nao sao iguais e, por isso, tém necessidades
distintas.

c) Considera as pessoas como um todo, atendendo a todas as suas
necessidades. Para isso, é importante a integracdo de acoes, incluindo a
promocao da saude, a prevencao de doencgas, o tratamento e a reabilitagao.

d) Faz com que os servicos sejam organizados em niveis crescentes de
complexidade, circunscritos a uma determinada area geografica.

20. O Sistema Unico de Satide comecou a ser implantado por meio de uma
estratégia que buscou dar carater universal a cobertura das acdes de saude,
até entado proporcionada pelo apenas para o0s seus beneficiarios.
Completa corretamente a lacuna:

a) Ministério da Saude.

b) ISS.

c) ICMS.

d) INAMPS.

Conhecimentos Gerais:

21-A Flip — Festa Literaria Internacional de Paraty é uma celebracdo da
literatura, mas sua agéo se estende a outros campos culturais. A Flip atua junto
a cidade que a abriga e lanca pontes com a comunidade internacional de
escritores. Qual a autora homenageado pela Flip em 2020, que esta recebendo
muitas criticas?

a) Elizabeth Bishop

b) Lygia Fagundes Teles

¢) Raquel Queiroz

d) Hilda Hilst



22- 30% dos mais de 100 milhdes de trabalhadores brasileiros sofrem com a
Sindrome de Burnout. Segundo o Ministério da Fazenda, s6 em 2017, cerca de
179 mil trabalhadores no Brasil foram afastados de suas atividades. A
sindrome refere-se a:

a) Esgotamento fisico e mental relacionado ao trabalho.

b) Ansiedade relacionada ao futuro do Pais.

c) Transtornos osteo-musculares.

d) Luto com morte de familiares.

23-A Forga Aérea do (a) anunciou nesta terga-feira (10/12/19) ter
perdido "o contato via radio" com um aviao militar C130, que levava 38 pessoas
a bordo. Ele decolou de Punta Arenas, sul do pais, para uma base na Antartica.
Preenche corretamente a lacuna:

a) Bolivia.

b) Chile.

c) Colébmbia.

d) Argentina.

24-Marie Fredriksson, a cantora sueca que ficou conhecida como a voz do
Roxette, morreu dia 09 de dezembro de 2019, aos 61 anos de idade. A
musicista lutava desde 2002 contra:

a) Um céancer no cérebro.

b) Fibromialgia.

c) Depressao.

d) Céncer de pancreas.

25-0Os Jogos Olimpicos de 2020 sera realizado na:
) Franca

) Estados Unidos

) Africa
d) Japao

a
b
c

26- Complete: Segundo o artigo 68°, da Lei Organica de Lavrinhas, o Prefeito
e o Vice-Prefeito ndo poderao, sem licenca da Camara Municipal, ausentar-se
do Municipio, , Sob pena de perda do mandato.

a) Por periodo superior a 05 (cinco) dias.

b) Por periodo superior a 10 (dez) dias.

c) Por periodo superior a 15 (quinze) dias.

d) Por periodo superior a 20 (vinte) dias.

—~ TN~ o~

27- Artigo 165° da Lei Organica: A acao do Municipio no campo da assisténcia
social objetivara:

| — A integracéo do individuo ao mercado de trabalho e no meio social;

Il — O amparo a velhice e a crianga abandonada;

[l — A integracéo das comunidades carentes.

IV- O tratamento dos dependentes quimicos do municipio.

Sao corretas:

a)lell

b) I e lll

c) L, 1,

d LI lelV



28- Lavrinhas foi inserida no mapa do Turismo Brasileiro em:
a) 2015

b) 2017

c) 2018

d) 2019

29- Sobre Lavrinhas assinale a alternativa incorreta:

a) Lavrinhas conta hoje com sete bairros assim desenvolvidos: Centro,
Pinheiros, Capela do Jacu, Jardim Mavisou e Village Campestre e ainda uma
vasta zona rural onde se encontram os bairros Retiro dos Barbosa e Rio Claro.
b) Localiza-se no estado de Sao Paulo, na regido administrativa de Sao José
dos Campos, no Vale do Paraiba Paulista, integrando o Circuito turistico
“Caminhos do Rio Paraiba”

c) Faz parte de duas importantes rotas, a Rota Franciscana (Religiosa — rota
equilibrio — Frei Galvao) e Estrada Real (maior rota turistica do pais. Sdo mais
de 1.630km de extensao, passando por Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao
Paulo).

d) Possui uma area total de quase 167 Km? e delimita-se com 0os municipios de
Cruzeiro, Queluz e Silveiras, no estado de Sao Paulo e a cidade de
Paraisopolis, no estado de Minas Gerais.

30- Complete: O municipio de Lavrinhas teve origem no povoado fundado por
Honorio Fidélis do Espirito Santo e Manoel Novaes da Cruz, em 1828, em torno
da Capela de Sao Francisco de Paula, na localidade denominada Pinheiros.
Este povoado levou inicialmente o0 nome de Sao Francisco de Paula dos
Pinheiros e pertencia ao antigo territério de
a) Queluz

b) Cruzeiro
c) Areias

d) Pinheiros

Conhecimentos Especificos

31- Julgue as seguintes afirmativas:

I. Pacientes com nomes iguais ou semelhantes, quando internados no mesmo
quarto, sao fonte provavel de incidentes relativos a troca de medicamentos,
exames, procedimentos cirurgicos, troca de informagdes na passagem de
plantdo ou mesmo troca de bebés em maternidades.

Il. Os erros de medicacao (EM) e as reacdes adversas a medicamentos (RAM)
estao entre as falhas mais frequentes nos cuidados em saude e é importante
destacar que estas situag¢des, muitas vezes, poderiam ter sido evitadas nas
trés principais fases do processo de medicacao — prescricao, dispensacao e
administracao, as quais envolvem agdes multiprofissionais de equipes médicas,
de enfermagem e farmacéuticas.

[ll. Entre os pacientes idosos hospitalizados ou em cuidados domiciliares, as
guedas estdo entre as causas mais comuns de injarias, provocando traumas
teciduais, fraturas e até mesmo a morte.

IV. A lesé@o por pressdo tem sido concebida como um evento que possui uma
natureza multicausal relacionada as condi¢des clinicas, nutricionais e socio
demograficas dos pacientes.



Sao corretas:

a) afirmativas | e Ill.

b) afirmativas Il e IV.
c) afirmativas |, lll e IV.
d) todas afirmativas.

32-Assinale a alternativa INCORRETA sobre a lavagem das maos:

a) A higienizagdo das maos é a medida individual mais complexa e mais
dispendiosa para prevenir a propagacdo das infeccoes relacionadas a
assisténcia a saude.

b) Os produtos de higienizacdo das maos quando usados de forma
inapropriada também podem ser fontes de bactérias multirresistentes.

c) As preparacgdes alcodlicas ndo sao apropriadas quando as maos estiverem
visivelmente sujas ou contaminadas com material protéico.

d) A clorexidina apresenta boa atividade contra bactérias Gram-positivas,
menor atividade contra bactérias Gram-negativas e fungos, minima atividade
contra micobactéria e ndo é esporicida.

33- A Ulcera venosa:

a) E de progressao rapida, apresenta-se com bordas infiltradas e leito (base)
esbranquicada.

b) Sua localizacao mais freqliente é a regido perimaleolar medial e terco distal
da perna. Em geral, surge apds trauma e, muitas vezes, é precedida por
episodio de erisipela, celulite ou eczema de estase.

c) E produzida pela desnutricdo cutdnea por insuficiéncia arterial
(arterosclerose).

d) E uma area de trauma tecidual causada por pressao continua e prolongada,
excedendo a pressao capilar normal, aplicada a pele e aos tecidos adjacentes,
provocando uma isquemia que pode levar a morte celular.

34- Sobre a aspiragao das vias respiratérias:

a) As aspiragbes orofaringeas e nasofaringeas ndo séo indicadas para
pacientes com dificuldade para tossir ou expelir secregoes.

b) As vias respiratérias inferiores devem ser aspiradas antes das superiores,
pois, ao aspirar o tubo, o reflexo da degluticido é estimulado e boa parte da
secrecdo que estava acumulada na parte superior do balonete acaba
escorrendo para dentro dos brénquios.

c) Durante a aspiracdo das vias aéreas, lesao nas mucosas (narinas, faringe e
cavidade bucal) e vémitos sdo considerados riscos assistenciais.

d) Deve ser realizada, preferencialmente, com o paciente em decubito dorsal
para evitar broncoaspiracao.

35- Durante a verificagcdo da pressao arterial nos membros superiores de um
paciente adulto, € INCORRETO afirmar que:

a) O manguito deve ser colocado acima da fossa cubital, cerca de 2 a 3 cm.

b) O brago deve ser posicionado na altura do coracao, apoiado com a palma da
mao voltada para baixo e o cotovelo ligeiramente fletido.

c) O paciente deve ser mantido em repouso pelo menos cinco minutos em
ambiente calmo antes de medir a pressao arterial.

d) Para pacientes em precaucao de contato, € recomendado manter um
aparelho de pressao exclusivo.



36- O cateter venoso deve ser introduzido na pele:

a) com o bisel voltado para cima, em um angulo aproximado de 30° a 45°.
b) com o bisel voltado para baixo, em um angulo aproximado de 15°.

c) com o bisel voltado para cima, em um angulo aproximado de 15°.

d) com o bisel voltado para baixo, em um angulo aproximado de 30° a 45°.
37- 1 ml equivale a:

a) 10 gotas = 20 microgotas
b) 20 gotas = 60 microgotas
c) 30 gotas = 70 microgotas
d) 40 gotas = 60 microgotas

38- Aplicar vérias vacinas ao mesmo tempo:

a) Nao causa aumento de efeitos adversos.

b) Sobrecarrega o sistema imunoldgico néo levando a efetividade vacinal.

c) Causa aumento de eventos adversos apenas sobre o0 sistema imunoldgico
das criangas.

d) Causa reacdes vacinais graves de saude.

39- Sao exemplos de medicacdes anti-histaminicas:
a) fenofibrato e ciprofibrato.

b) biperideno e levodopa.

c) maleato de dexclorfeniramina e prometazina.

d) budesonida e fluticazona.

40- Julgue as seguintes afirmativas sobre doencas infecciosas e parasitarias:
I. A Parotidite infeccionada € uma doenca bacteriana crénica, caracterizada por
febre e aumento de volume de uma ou mais glandulas salivares, geralmente a
parétida e, as vezes, glandulas sublinguais ou submandibulares.

II. A transmissao da raiva ocorre pela inoculacao do virus contido na saliva do
animal infectado, principalmente pela mordedura e, mais raramente, pela
arranhadura e/ou lambedura de mucosas. O virus penetra no organismo,
multiplica-se no ponto de inoculacdo, atinge o sistema nervoso periférico e,
posteriormente, o sistema nervoso central.

lll. O exantema caracteristico do sarampo € maculopapular, de cor
esbranquicada, com distribuicdo em sentido céfalo-caudal, que surge na regiao
de tronco. De 2 a 3 dias depois, estende-se a face, persistindo por 5 - 6 dias.
IV. A transmissao da Sifilis Adquirida é sexual, na area genitoanal, na quase
totalidade dos casos. Na Sifilis Congénita, ha infecgao fetal via hematogénica,
em qualquer fase gestacional ou estagio clinico da doenca materna. A
transmissao por transfusdo sanguinea é rara nos dias atuais.

Sao corretas:

a) afirmativas I, Il e Ill.

b) afirmativas Il e IV.

c) afirmativas II, lll e IV.

d) todas afirmativas estao corretas.



