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PREFEITURA MUNICIPAL DE LAVRINHAS
Concurso Publico 01/2019

Cargo: Médico da Familia

Leia atentamente a cancao Apenas um rapaz latino-americano, de Antonio
Carlos Belchior, cantor e compositor brasileiro, para responder as questdes de
1a3.

Apenas um rapaz latino-americano

Eu sou apenas um rapaz latino-americano
Sem dinheiro no banco,
Sem parentes importantes, e vindo do interior

Mas trago, de cabeca, uma cancao do radio
Em que um antigo compositor baiano me dizia:
"tudo é divino, tudo é maravilhoso"

Tenho ouvido muitos discos,

Conversado com pessoas, caminhado meu caminho
Papo, som dentro da noite,

E ndo tenho um amigo sequer

Que acredite nisso, nao.

Tudo muda e com toda razao!

Eu sou apenas um rapaz latino-americano
Sem dinheiro no banco,
Sem parentes importantes, e vindo do interior

Mas sei que tudo é proibido,

alids, eu queria dizer

Que tudo é permitido,

até beijar vocé no escuro do cinema
Quando ninguém nos vé

Nao me peca que |Ihe faga uma cancdo como se deve
Correta, branca, suave, muito limpa, muito leve

Sons, palavras sao navalhas

€ eu nao posso cantar como convém

Sem querer ferir ninguém

Mas nao se preocupe, meu amigo
com os horrores que eu lhe digo
Isso é somente uma cangao,

A vida, a vida realmente é diferente
Quer dizer, ao vivo € muito pior!



E eu sou apenas um rapaz latino-americano,
sem dinheiro no banco

Por favor ndo saque a arma no "saloon"

eu sou apenas o cantor

Mas se depois de cantar

vocé ainda quiser me atirar

Mate-me logo, a tarde, as trés,

gue a noite tenho um compromisso

E nao posso faltar, por causa de vocés

Eu sou apenas um rapaz latino-americano
sem dinheiro no banco
Sem parentes importantes, e vindo do interior

Mas sei que nada é divino,
nada, nada é maravilhoso
Nada, nada é secreto,

nada, nada é misterioso, nao
Na na na na na nanana

01- Leia atentamente as afirmacgdes a seguir:

| — A caracterizagdo vaga do eu lirico, na primeira estrofe, permite que a
cancao represente uma coletividade e nao apenas um individuo especifico.

Il — As experiéncias, vivéncias e esclarecimentos na cidade grande levaram o
eu lirico a concluir que nada é maravilhoso.

[l — Ha na quinta estrofe um tom de ironia: muito embora o eu lirico afirme que
tudo é permitido, existem certas condicées para essa permissao.

z

E (Sao) correta(s) a(s) afirmacao(des):

Apenas lll.
lell
Apenas |.

a
b
C
d) Todas.

)
)
)
)
02- Leia atentamente as afirmagdes a seguir:

| — Para o eu lirico, as cangdes representam uma realidade diversa da vida
real.



Il — O eu lirico indica a existéncia de um “protocolo” de elaboragdo de musicas,
protocolo esse respeitado por ele.

Il — O pronome defino “0”, em “eu sou apenas o cantor”, tem um significado:
indica que o cantor € o porta-voz de uma mensagem que nao representa
apenas ele.

z

E (S&o) incorreta(s) a(s) afirmacao(des):

a) Apenas |.
b) 1elll
c) Apenas Il.
d) llelll

03- A figura de linguagem presente em “nada, nada é maravilhoso/ Nada, nada
é secreto, /nada, nada é misterioso,” é:
a) Anacoluto.
b) Pleonasmo.
c) Anafora.
d) Anti-horario.

Leia atentamente a tirinha da garotinha Mafalda a seguir para responder as
questbes 4 e 5:

SOPA NAD E
PALAVIZAO

K

“QUE COMIDA GOSTOSA | o] | SHHT! NAO SE
VvOCE FEZ HOJE, — FALA PALAVRAD
M MAAE T o NA MESA! |

= : TAMEBEA. NAO SE,
FALA MENTIRA
MA MESA?

04- Leia as afirmagdes a seguir:
| — A partir da leitura da tirinha, é possivel concluir qual é o prato preferido de
Mafalda.

Il — A mae de Mafalda mentiu porque na tigela nao havia sopa.

IIl — Mafalda e sua mae tém diferentes juizos de valor em relagédo a sopa.

E (Sao) incorreta(s) a(s) afirmativa(s):

a) Apenas lll.
b) Apenas I.
c) Apenaslell.
d) Apenas Il.



05- Assinale a alternativa incorreta:
a) Ha, no segundo quadrinho, um exemplo de interjei¢éo.
b) Ao longo de toda a tirinha, héa trés verbos de ligagao.
c) Segundo a norma culta da lingua, o adequado seria “Nao se fala
palavrao a mesa”.
d) Ha, no primeiro quadrinho, um exemplo de vocativo.

06-Assinale a alternativa cuja oracdo coordenada desempenha a mesma
fungdo da presente em “Nao definimos o hotel, nem pesquisamos as
passagens”:

a) No espetaculo, Amanda dancga e interpreta

b) O bairro era extremamente rico; a cidade, porém, vivia em miséria.

c) Ora age com o coragdo; ora age com a razao.

d) Nao tenho tempo, portanto ndo posso esperar.

07- A alternativa que apresenta um exemplo de palavra formada por
COmposigao é:
a) Marujo.
b) Embora.
c) Feliz.
d) Entardecer.

08- Acerca dos termos da oracéo, € possivel afirmar que:

a) Os termos integrantes da oracao completam o sentido dos verbos e dos
nomes.

b) Na frase “Jodo entregou o presente a Maria”, o termo em destaque é um
exemplo de termo acessério da oracéo.

c) Os vocativos sdo considerados termos integrantes da oracao.

d) Na frase “Precisa-se de balconista”, o termo em destaque & um
exemplo de termo essencial da oracao.

09-Assinale a alternativa correta, segundo a norma culta da lingua:
a) Camila obedeceu os pais.
b) Joaquim prefere geografia do que histéria.
c) Suas infragdes de transito implicaram multa.
d) O ensino deve visar o progresso social.

10-Assinale a alternativa correta, segundo a norma culta da lingua:
a) Esta sessao da loja é so para criangas.
b) O marceneiro arrochou os parafusos.
c) Falta-lhe censo de juizo.
d) A Camara cacou o deputado, com anuéncia do povo.



Conhecimento Legislativo

11- De acordo com a Constituicao Federal: Art. 196. A saude € direito de todos
e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que
visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal
e igualitario as acdes e servigcos para sua:

a) melhoria, progresso e impulsao.

custddia, preservacao e defesa.

cura, regeneracao e melhoria.

promocao, protecao e recuperacao.

~ — ~— ~—

b
c
d

12- De acordo com a Constituicao Federal, € INCORRETO afirmar que:

a) Sao de relevancia publica as agdes e servigos de saude, cabendo ao Poder
Publico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacao, fiscalizacéao e
controle, devendo sua execucao ser feita diretamente ou através de terceiros e,
também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

b) A destinacao de recursos publicos para auxilios ou subvencdes as
instituicdes privadas com fins lucrativos devera ser realizada quando houver
solicitacao por parte da instituicao.

c) Ao sistema uUnico de saude compete, além de outras atribuicées, nos termos
da lei: controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse
para a saude e participar da producao de medicamentos, equipamentos,
imunobiolégicos, hemoderivados e outros insumos.

d) As acoes e servicos publicos de saude integram uma rede regionalizada e
hierarquizada e constituem um sistema unico, organizado de acordo com as
seguintes diretrizes: | - descentralizacdo, com dire¢do Unica em cada esfera de
governo; Il - atendimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo dos servicos assistenciais; lll - participagdo da
comunidade.

13- De acordo com a Lei 8080/90, Art. 30 Os niveis de saude expressam a
organizacao social e econémica do Pais, tendo a saude como determinantes e
condicionantes, entre outros, a alimentagcédo, a moradia, o saneamento basico,
0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacgao, a atividade fisica, o
transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servigos essenciais. Paragrafo unico.
Dizem respeito também a saude as acdes que, por for¢a do disposto no artigo
anterior, se destinam a garantir as pessoas e a coletividade condi¢des de bem-
estar:

a) espiritual, organizacional e intelectual.

b) cognitivo, corpéreo e atlético.

c) fisico, mental e social.

d) emocional, psiquico e comunitario.

14-De acordo com a Lei 8142/90 assinale a alternativa INCORRETA sobre a
Conferéncia e Conselho de Saude:

a) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada dois anos com a representacao
dos varios segmentos sociais.

b) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e o Conselho
Nacional de Secretarios Municipais de Saude (Conasems) terdo representacao
no Conselho Nacional de Saude.



c) A representagéo dos usuarios nos Conselhos de Saude e Conferéncias serd
paritaria em relagao ao conjunto dos demais segmentos.

d) As Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude terdo sua organizacéao
e normas de funcionamento definidas em regimento préprio, aprovadas pelo
respectivo conselho.

15- De acordo com a Portaria n® 648/GM/2006, sao caracteristicas do processo
de trabalho das equipes de Atencao Basica:

| - definicdo do territério de atuagéo das UBS;

Il - programacéao e implementacéo das atividades, com a priorizacao de
solucao dos problemas de saude mais frequentes, considerando a
responsabilidade da assisténcia resolutiva a demanda espontanea;

Il - desenvolvimento de agcdes educativas que possam interferir no processo de
saude doenca da populacao e ampliar o controle social na defesa da qualidade
de vida;

IV - desenvolvimento de ac¢des focalizadas sobre os grupos de risco e fatores
de risco comportamentais, alimentares e/ou ambientais, com a finalidade de
prevenir o aparecimento ou a manutencao de doencas e danos evitaveis.

Sao corretas:

a) afirmativas I, Il e Ill.

b) afirmativas Ill e IV.

c) afirmativas Il, Il e IV.

d) todas afirmativas.

16- De acordo com a Portaria n® 648/GM/2006, promover a mobilizagéo e a
participacao da comunidade, buscando efetivar o controle social é atribuicao de
qual(is) profissional(is) das equipes de saude da familia?

a) auxiliar e técnico de enfermagem.

b) agente comunitario de saude.

¢) médico.

d) todos profissionais.

17- De acordo com a Portaria GM n? 154/2008 assinale a alternativa
INCORRETA sobre os NASF:

a) Sao constituidos por equipes compostas por profissionais de diferentes
areas de conhecimento.

b) Devem atuar de forma integrada a rede de servigos de saude, a partir das
demandas identificadas no trabalho conjunto com as equipes Saude da
Familia.

c) Tem dentre seus objetivos o de reduzir a abrangéncia e o escopo das acoes
da atencéo basica.

d) Devem buscar instituir a plena integralidade do cuidado fisico e mental aos
usuarios do SUS por intermédio da qualificacao e complementaridade do
trabalho das Equipes Saude da Familia - ESF.



18- No Pacto pela Vida, articular e promover os diversos programas de
promocao de atividade fisica ja existentes e apoiar a criacao de outros e
promover medidas concretas pelo habito da alimentacado saudavel, fazem parte
de qual das prioridades pactuadas?

a) Fortalecimento da Atencéo Basica.

b) Promocéao da Saude.

c) Reducao da mortalidade infantil e materna.

d) Controle do cancer de colo de utero e de mama.

19- Sobre a universalizagao como principio do SUS:

a) A saude é um direito de cidadania de todas as pessoas e cabe ao Estado
assegurar este direito, sendo que o acesso as acdes e servicos deve ser
garantido a todas as pessoas, independentemente de sexo, raga, ocupacao, ou
outras caracteristicas sociais ou pessoais.

b) Objetiva diminuir desigualdades. Apesar de todas as pessoas possuirem
direito aos servicos, as pessoas nao sao iguais e, por isso, tém necessidades
distintas.

c) Considera as pessoas como um todo, atendendo a todas as suas
necessidades. Para isso, é importante a integracao de acgées, incluindo a
promocao da saude, a prevencao de doencgas, o tratamento e a reabilitacao.
d) Faz com que os servigos sejam organizados em niveis crescentes de
complexidade, circunscritos a uma determinada area geografica.

20. O Sistema Unico de Satide comecou a ser implantado por meio de uma
estratégia que buscou dar carater universal a cobertura das acdes de saude,
até entdo proporcionada pelo apenas para o0s seus beneficiarios.
Completa corretamente a lacuna:

a) Ministério da Saude.

b) ISS.

c) ICMS.

d) INAMPS.

Conhecimento Gerais

21-A Flip — Festa Literaria Internacional de Paraty é uma celebracdo da
literatura, mas sua agao se estende a outros campos culturais. A Flip atua junto
a cidade que a abriga e lanca pontes com a comunidade internacional de
escritores. Qual a autora homenageado pela Flip em 2020, que esta recebendo
muitas criticas?

a) Elizabeth Bishop

b) Lygia Fagundes Teles

c) Raquel Queiroz

d) Hilda Hilst



22- 30% dos mais de 100 milhdes de trabalhadores brasileiros sofrem com a
Sindrome de Burnout. Segundo o Ministério da Fazenda, s6 em 2017, cerca de
179 mil trabalhadores no Brasil foram afastados de suas atividades. A
sindrome refere-se a:

a) Esgotamento fisico e mental relacionado ao trabalho.

b) Ansiedade relacionada ao futuro do Pais.

c) Transtornos osteo-musculares.

d) Luto com morte de familiares.

23-A Forga Aérea do (a) anunciou nesta terga-feira (10/12/19) ter
perdido "o contato via radio" com um aviao militar C130, que levava 38 pessoas
a bordo. Ele decolou de Punta Arenas, sul do pais, para uma base na Antartica.
Preenche corretamente a lacuna:

a) Bolivia.

b) Chile.

c) Colémbia.

d) Argentina.

24-Marie Fredriksson, a cantora sueca que ficou conhecida como a voz do
Roxette, morreu dia 09 de dezembro de 2019, aos 61 anos de idade. A
musicista lutava desde 2002 contra:

a) Um céancer no cérebro.

b) Fibromialgia.

c) Depressao.

d) Cancer de pancreas.

25-Os Jogos Olimpicos de 2020 sera realizado na:
a) Franca

b) Estados Unidos

c) Africa

d) Japao

26- Complete: Segundo o artigo 68°, da Lei Organica de Lavrinhas, o Prefeito
e o Vice-Prefeito ndo poderao, sem licenca da Camara Municipal, ausentar-se
do Municipio, , Sob pena de perda do mandato.

a) Por periodo superior a 05 (cinco) dias.

b) Por periodo superior a 10 (dez) dias.

c) Por periodo superior a 15 (quinze) dias.

d) Por periodo superior a 20 (vinte) dias.

—~ TN~ o~

27- Artigo 165° da Lei Organica: A acao do Municipio no campo da assisténcia
social objetivara:

| — A integracéo do individuo ao mercado de trabalho e no meio social;

Il — O amparo a velhice e a crianga abandonada;

[l — A integracéo das comunidades carentes.

IV- O tratamento dos dependentes quimicos do municipio.

Sao corretas:

a)lell

b) I e lll

c) L, 1,

d LI lelV



28- Lavrinhas foi inserida no mapa do Turismo Brasileiro em:
a) 2015

b) 2017

c) 2018

d) 2019

29- Sobre Lavrinhas assinale a alternativa incorreta:

a) Lavrinhas conta hoje com sete bairros assim desenvolvidos: Centro,
Pinheiros, Capela do Jacu, Jardim Mavisou e Village Campestre e ainda uma
vasta zona rural onde se encontram os bairros Retiro dos Barbosa e Rio Claro.
b) Localiza-se no estado de Sao Paulo, na regido administrativa de Sao José
dos Campos, no Vale do Paraiba Paulista, integrando o Circuito turistico
“Caminhos do Rio Paraiba”

c) Faz parte de duas importantes rotas, a Rota Franciscana (Religiosa — rota
equilibrio — Frei Galvao) e Estrada Real (maior rota turistica do pais. Sao mais
de 1.630km de extensao, passando por Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao
Paulo).

d) Possui uma éarea total de quase 167 Km? e delimita-se com 0s municipios de
Cruzeiro, Queluz e Silveiras, no estado de Sao Paulo e a cidade de
Paraiso6polis, no estado de Minas Gerais.

30- Complete: O municipio de Lavrinhas teve origem no povoado fundado por
Honorio Fidélis do Espirito Santo e Manoel Novaes da Cruz, em 1828, em torno
da Capela de Sao Francisco de Paula, na localidade denominada Pinheiros.
Este povoado levou inicialmente 0 nome de Sao Francisco de Paula dos
Pinheiros e pertencia ao antigo territério de
a) Queluz

b) Cruzeiro
c) Areias

d) Pinheiros

Conhecimentos Especificos

31. Sobre HAS, assinale alternativa INCORRETA:

a) A MAPA é o método que permite o registro indireto e intermitente da PA
durante 24 horas ou mais, enquanto o paciente realiza suas atividades
habituais durante os periodos de vigilia e sono.

b) A abordagem terapéutica da PA elevada inclui medidas nao
medicamentosas e o0 uso de farmacos anti-hipertensivos, a fim de reduzir a PA,
proteger 6rgaos-alvo, prevenir desfechos CV e renais.

¢) O mecanismo mais comum da HA no idoso € o enrijecimento da parede
arterial dos grandes vasos, levando a aumento predominante da PAS, com
manutencao ou queda da PAD.

d) Broncoespasmo, bradicardia, disturbios da conducéo atrioventricular,
vasoconstricao periférica, insénia, pesadelos, depressao psiquica, astenia e
disfungao sexual sdo os principais efeitos adversos dos bloqueadores dos
canais de calcio.



32. Constitui critério diagnostico para diabetes, em pacientes com sintomas
classicos de hiperglicemia, ou em crise hiperglicémica, glicemia ao acaso igual
Ou superior a:

a) 150 mg/dL.

b) 200 mg/dL.

c¢) 250 mg/dL.

d) 300 mg/dL.

33. Em pacientes com AR (artrite reumatoide) estabelecida de moderada ou
alta atividade e em surto agudo da doenca, glicocorticoides:

a) nao podem ser empregados.

b) podem ser empregados na menor dose e no menor periodo de tempo
possiveis.

c) podem ser empregados na menor dose e no maior periodo de tempo
possiveis.

d) podem ser empregados na maior dose e no menor periodo de tempo
possiveis.

34. A doenga de Alzheimer (DA):

a) E um transtorno neurodegenerativo progressivo e fatal que se manifesta por
deterioracdo cognitiva e da meméria, comprometimento progressivo das
atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas neuropsiquiatricos e de
alteragdes comportamentais.

b) A DA se instala, em geral, de modo agudo e se desenvolve lenta e
continuamente por varios anos.

c) Os fatores de risco bem estabelecidos para DA sao tabagismo e etilismo.

d) A puncao lombar deve ser procedida em todos os casos de suspeita de DA
para exclusdo de diagndsticos diferenciais.

35. Assinale a alternativa INCORRETA sobre os exames diagndsticos
utilizados em suspeita de trombose venosa profunda (TVP):

a) D-dimero apresenta alta sensibilidade e alta especificidade para o
diagnéstico da TVP.

b) Eco Doppler colorido (ECD) venoso é o método diagndéstico mais
frequentemente utilizado para o diagnostico de TVP em pacientes sintomaticos.
c¢) Venografia com contraste é o exame considerado padrao-ouro para o
diagnéstico de TVP, reservado, atualmente, apenas quando os outros testes
s&o incapazes de definir o diagnaostico.

d) Ressonancia magnética pode ser utilizada para o diagnéstico de TVP em
casos onde o ECD oferece resultados inconclusivos.



36. No Brasil, 0 esquema basico para tratamento da tuberculose em adultos e
adolescentes € composto por quatro farmacos na fase intensiva e dois na fase
de manutencao. A apresentacao farmacologica dos medicamentos, atualmente
em uso, para o esquema basico é de comprimidos em doses fixas combinadas
com a apresentacéo tipo 4 em 1 (RHZE) ou2em 1 ( ). Completa
corretamente a lacuna:

a) Pirazinamina, Etambutol.

b) Rifampicina, Pirazinamina.

c¢) Rifampicina, isoniazida.

d) Isoniazida, Pirazinamina.

37. Qual classe de medicamento é recomendada como farmacoterapia de
primeira escolha para o controle dos sintomas da sindrome de abstinéncia do
alcool, especialmente no controle das crises convulsivas?

a) antidepressivos triciclicos.

b) betabloqueadores.

c) benzodiazepinicos.

d) antiagregantes plaquetarios.

38. Julgue as seguintes afirmativas sobre o herpes zoster:

I. O herpesvirus que causa a varicela (catapora) persiste de forma latente
no sistema nervoso, podendo se reativar e propagar através das raizes
nervosas e se manifestar de forma tardia através de lesées cutaneas
dolorosas, condicao essa denominada herpes-zéster.

[I. O diagndstico é primariamente clinico, devendo ser feito diagndstico
diferencial com impetigo, dermatite de contato, dermatite herpetiforme e,
também, com o préprio herpes simples.

[ll. Uma vez confirmado o diagndstico, o tratamento deve ser instituido nas
primeiras 72 horas apds a erupcéo das lesées e tem como base a
terapia antiviral. Dentre os antivirais, o valaciclovir e o fanciclovir tém
eficacia superior quando comparados ao aciclovir.

IV. A complicacdo mais frequente do herpes-zéster é a neuralgia pos-
herpética, usualmente manejada com antidepressivos triciclicos,
anticonvulsivantes, lidocaina tépica ou capsaicina.

Sao corretas:

a) afirmativas | e lll.

b) afirmativas Il e IV.

c) afirmativas I, Il e IV.

d) todas afirmativas estao corretas.



39. Sobre a terapéutica das onicomicoses, assinale a alternativa INCORRETA:
a) Atualmente a terapéutica das onicomicoses esta baseada em trés
tratamentos distintos: terapia topica (incluindo avulsdo da lamina ungueal
afetada), terapia sistémica e terapia combinada.

b) A Terapia Topica esta indicada nos casos em que a matriz ungueal n&o esta
envolvida, quando existir contra-indicagao no tratamento sistémico, na
onicomicose superficial branca e na profilaxia pés-tratamento.

c) A avulsao cirurgica total da unha esta entre os métodos mais utilizados.

d) As drogas mais utilizadas em nosso meio sado a Griseofulvina, Terbinafina,
Itraconazol, Fluconazol.

40. A grande maioria dos pacientes com doenca diverticular necessita
tratamento clinico baseado principalmente na correcdo dos habitos alimentares
e eventualmente no uso de analgésicos. O fator mais importante na correcao
dos habitos alimentares é:

a) o aumento da ingestao de fibras (legumes, verduras, frutas e graos) na dieta.
b) a reducao da ingesta de gorduras saturadas.

c) a reducgao da ingesta de carboidratos complexos.

d) a reducao da ingesta de carboidratos simples.



