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Cargo: Médico PSF

Portugués

Soneto para a Morte
Marcelo Soares
Por que razao me espreitas, ser risivel?
Confessal! Dizes logo a que vens!
Aonde vais? Que queres mais, se tudo tens,
Alma penada, louca...imprevisivel
Nos trata iguais, tendo ou nao bens?

Todavia, hei de assegurar-te,
-Que, mesmo se se 0 meu coragao fraquejar, -
Deveras, prevendo um malfadado fim...

Forcas buscarei para enfrentar-te,
Posto que sou terra, 4gua, fogo e ar.
Pelo dom da vida que ha em mim.

1- O eu lirico, neste soneto, expressa:

a) Admiracao pela morte

b) Desafio & morte

c) Resignacéo a morte

d) Tristeza de separar dos entes queridos

2- O sinbnimo de risivel é:

a) Grotesco

b) Irris6rio

c) Ridiculo

d) Todas as alternativas estao corretas.

3- O antdnimo de malfadado é:
a) Desafortunado

b) Desditoso

c) Bem-aventurado

d) Infeliz

4-Assinale a alternativa incorreta sobre 0 uso dos porqués.
a) Choro porque machuquei o bracgo.

b) Ele néo foi a escola porque estava chovendo.

c) Por que ndo posso sair com meus amigos?

d) Vocé ndo comeu? Porqué?



5-Assinale a alternativa em que as palavras, respectivamente, preenchem de
forma correta as lacunas das frases abaixo:

Para ___ passar no concurso, tive de estudar muito.

Sera dificil, para ___, passar no concurso.

a) Mim — Mim.

b) Eu — Mim.

c) Eu - Eu.

d) Mim — Eu.

6-Ninguém comentard esse processo. O verbo sublinhado esta no:
a) Pretérito mais-que-perfeito.

b) Pretérito imperfeito.

c¢) Futuro do pretérito.

d) Futuro do presente.

7- As reticéncias podem ter varias funcdes, exceto:

a) Para indicar uma certa indecisdo, surpresa ou duvida na fala da pessoa.

b) As reticéncias podem indicar uma fala interrompida, geralmente por
influéncias externas a quem esta falando.

c) Para sugerir ao leitor que complete o raciocinio contido na frase.

d) As reticéncias podem passar a ideia de algo que se prolonga, uma agao que
nao se conclui.

8-Assinale a alternativa incorreta quanto a concordancia nominal:
a) Os garotos pequenos ganharam outros numeros.

b) As nossas duas tias idosas estdo aqui.

c) As bebidas e as laranjas dessa regido sao deliciosos.

d) O seu processo e sua razao eram justos.

9-Pela nova ortografia, assinale a palavra que devera ser acentuada:
a) Saude

b) Plebeia

c) Heroico

d) Jiboia

10-Assinale a alternativa que apresenta palavra proparoxitona, assim como
‘numeros”.

a) Saude.

b) Conscientizagéo

c) Impossivel.

d) Psicoldgico.

Conhecimentos Gerais

11- O Brasil ja ultrapassou a marca de 700 mortes por dengue, segundo dados
do Ministério da Saude. Na quinta-feira (21/03/2024), o pais chegou aos 2
milhdes de casos confirmados pela doenca. A vacinagdo contra a dengue é
uma estratégia fundamental para a prevencédo. O imunizante ja esta disponivel



pelo SUS (Sistema Unico de Salde), mas, neste primeiro momento, as doses
sao limitadas ao grupo de pessoas ha faixa etaria entre:

a) 8 e 10 anos.

b) 10 e 14 anos.

c) 14 e 16 anos.

d) 16 e 18 anos.

12-A campanha de vacinacao contra gripe comecou, oficialmente, na segunda-
feira (25/03/2024) em varias regides do Brasil. Neste ano, a vacina contra a
gripe a ser aplicada no SUS (Sistema Unico de Saude) durante a campanha de
vacinacdo € a trivalente. Ela protege contra trés cepas diferentes do virus,
responsaveis pela maioria dos casos atualmente:

a) a Influenza A (H5N2), Influenza B e Influenza C.

b) a Influenza B, Influenza C e Influenza D.

c) a Influenza A (H1N1), Influenza A (H3N2) e Influenza B.

d) a Influenza A (H7N9), Influenza D e Virus Sincicial Respiratério.

13-“O governador , Ron DeSantis, sancionou segunda-feira 25/03/24
um projeto de lei que proibe o acesso de criangas com menos de 14 anos as
plataformas de redes sociais e exige que adolescentes entre 14 e 15 anos
obtenham consentimento dos pais, uma medida que, segundo seus
apoiadores, as protegera dos riscos online a saude mental.” Preenche
corretamente a lacuna:

a) da Carolina do Norte.

b) do Mississipi.

c) do Kentucky.

d) da Flérida.

14-Qual grupo reivindicou, sexta-feira, 22/03/2024, o ataque executado em
uma casa de espetaculos em um suburbio de Moscou, no qual pelo menos 60
pessoas morreram e mais de cem ficaram feridas, segundo as autoridades
russas?

a) Estado Islamico.

b) Hamas.

c) Hezbollah.

d) Fatah.

15-0 Estado do Rio de Janeiro confirmou no inicio do més de marco de 2024, o
primeiro caso de febre oropouche. Sobre a doenca pode-se afirmar que:

a) A doenca é transmitida pela ingesta de 4gua contaminada.

b) Os sintomas da febre oropouche sdo semelhantes aos da dengue, incluindo
febre subita, dor de cabeca intensa e dores no corpo, e duram de dois a sete
dias.

c) O tratamento especifico para a doenca é feito com antibioticos.

d) Os mosquitos transmissores se proliferam em ambientes iumidos e quentes,
se restringindo apenas a areas rurais.



Sobre a cidade de Lavrinhas responda as préximas 5 (cinco) questdes:

16-Cidade histérica, Lavrinhas foi palco de véarios confrontos na Revolucao:
a) da Armada de 1852.

b) da Chibata de 1955.

c) Constitucionalista de 1932.

d) do Contestado de 1897.

17-Na década de 60, com a extin¢cdo das matas locais devido a exploracéo de
carvao e lenha, uma nova atividade surgiu em Lavrinhas, trata-se:

a) da pecuéria leiteira.

b) da horticultura.

c) da pecuéaria de corte.

d) da cafeicultura.

18-“Lavrinhas faz parte de duas importantes rotas, a Rota Franciscana
(Religiosa — rota equilibrio — Frei Galvédo) e a (maior rota turistica
do pais. Sdo mais de 1.630km de extensdo, passando por Minas Gerais, Rio
de Janeiro e Sdo Paulo).” Preenche corretamente a lacuna:

a) Estrada da Mantiqueira.

b) Estrada Majestosa.

c) Estrada da Nobreza.

d) Estrada Real.

19-0O norte do municipio de Lavrinhas € montanhoso, dominado:
a) pela Serra do Mar.

b) pela Serra da Mantiqueira.

c) pela Serra do Corvo Branco.

d) pela Serra do Campestre.

20-Lavrinhas foi recém inserida em 2017 no mapa do Turismo Brasileiro e
compondo também a Regido Turistica Picos da Mantiqueira juntamente com
qual cidade?

a) Queluz-SP.

b) Silveiras-SP.

c) Cruzeiro-SP.

d) Passa Quatro-MG.

Conhecimentos Especificos

21-Paciente feminino, 35 anos, comparece em consulta com relato de tristeza,
choro facil, perda do apetite e dificuldade para dormir. Refere também ideacao
suicida com planejamento organizado. Ja faz uso de antidepressivo triciclico.
Qual conduta mais adequada?

a) manter triciclico e orientar agendamento de consulta com psiquiatra.

b) suspender o uso do triciclico prescrever benzodiazepinico.

c) associar benzodiazepinico no periodo noturno.

d) encaminhar a paciente imediatamente para avaliagdo da equipe de saude
mental.



22-Tipo de anemia hemolitica causada por uma hemoglobinopatia congénita,
gue tem como caracteristica a drepanocitose (hemacias em foice), que pode
ser desencadeada diante de fatores estressores (infec¢des, por exemplo).
Trata-se:

a) da anemia falciforme.

b) da anemia aplastica.

c) da anemia ferropriva.

d) da anemia por doencas cronicas.

23-Caracteriza o hipotireoidismo subclinico:

a) aumento no valor de TSH, aumento de T4 livre.

b) aumento no valor de TSH, niveis normais de T4 livre.
c) reducdo no valor de TSH, niveis normais de T4 livre.
d) reducao no valor de TSH, reducédo de T4 livre.

24-Assinale a afirmativa INCORRETA sobre farmacos utilizados para o
tratamento da diabetes:

a) O uso da metformina é absolutamente contraindicado na insuficiéncia renal
grave.

b) A glibenclamida, por ser da classe das sulfonilureias, tem como mecanismo
de acdo o aumento da secrecao de insulina. Assim, o principal efeito colateral é
a hipoglicemia.

c) A metformina, por ser da classe das biguanidas, tem como principal
mecanismo de acdo a reducao da producéo hepatica de glicose.

d) Desconforto gastrintestinal, ndusea e diarreia séo os principais efeitos
colaterais do uso da insulina.

25-Qual o tratamento mais adequado para a fascite plantar?

I. analgesia.

II. repouso relativo.

[ll. palmilhas com apoio pré-capital e alongamento do tendéo calcéaneo.
IV. intervencao cirargica.

S&o corretas as afirmativas:

a)l, llelll.
b) I elll.
c)l,llelV.

d) todas afirmativas estéao corretas.

26-Em casos de tampao de cerimen, pode-se afirmar que:

a) O tampao de cerimen deve ser prevenido com a limpeza otoldgica realizada
diariamente com cotonetes.

b) A lavagem otoldgica deve ser realizada em casos complicados onde houve a
perfuracdo timpanica.

c) A lavagem otoldgica é o tratamento de escolha e esta contraindicada nos
casos de histdria ou suspeicdo de perfuracéo timpanica.

d) A lavagem otoldgica s6 deve ser realizada se o tratamento topico for
ineficiente.



27-No caso de parada cardiaca com ritmo de fibrilagdo ventricular, qual a
conduta adequada?

a) aplicar atropina.

b) aplicar adenosina.

c) aplicar adrenalina 1 mg a cada 3 a 5 minutos.

d) realizar primeiramente desfibrilacédo elétrica no paciente.

28-Diante de uma pessoa com crise convulsiva, € INCORRETO afirmar que:

a) deve-se realizar esta sequéncia no atendimento: posicionamento,
afrouxamento das roupas, manter permeabilidade de vias aéreas e administrar
oxigénio por cateter nasal.

b) O medicamento de escolha é o fenobarbital por via intravenosa.

c) N&o é indicado intubacéo orotraqueal como medida inicial.

d) Na presenca de sinais de abuso de alcool, desnutricdo ou hipoglicemia,
pode ser necessario administrar glicose e tiamina intravenosa.

29-De acordo com a Lei 8.080/90: “A saude é um direito do ser
humano, devendo o Estado prover as condi¢des ao seu pleno
exercicio.” Preenche corretamente as lacunas, respectivamente:

a) fundamental, indispensaveis.

b) essencial, desejaveis.

c) desejavel, necessarias.

d) pleno, facultativas.

30-Ao organizar unidades de saude de acordo com o grau de complexidade
tecnolégica dos servicos, estabelecendo uma rede articulando as unidades
mais simples as mais complexas, estamos seguindo qual principio do SUS?

a) integralizacao.

b) equidade.

c) hierarquizacéo.

d) universalidade.



